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                                           Hipercalemia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interrompa a administração de  K 
 

Hiperventilação (para promover desvio do K+ para o espaço intracelular) 
 

Fármacos 
• Adultos: 

o 10 ml Cloreto de cálcio 10% em 10 min i.v. 
o Bicarbonado de sódio 8.4% 50 ml i.v. 
o 200 ml Glicose 20% com 20 U Insulina regular em 20 min i.v. 

 
 

• Crianças: 
o Cloreto de cálcio 10% 0.2 ml/kg em 10 min i.v. 
o Glicose 20% 0.5 g/kg com Insulina regular 0.1 U/kg i.v. 

 

Considere 
 

• Salbutamol inalável 
• Diuréticos (Furosemida) 
• Resinas de troca de potássio  
• Hemodiálise 

 
 
 

Sinais ao ECG: Ondas T apiculadas  
  Ausência de ondas P 
  Intervalo PR alargado 
  Complesos QRS alargados 
  Perda da amplitude das ondas R 
  Assistolia 

 
 

 


